
Cuore, reni e diabete lavorano insieme come un team  
di salute nel nostro corpo.  
Capire come sono collegati è come risolvere un puzzle  
per il benessere.  
Conoscere e prendersi cura di questi tre “amici interni”  
è la chiave per sentirsi al meglio e restare in forma! 

CONOSCERE  
E PRESERVARE  
LA SALUTE DI  
CUORE, RENE  
E DIABETE

Il Progetto “CONOSCERE E PRESERVARE LA SALUTE DI CUORE, RENE E DIABETE” 
offre consulenze specialistiche gratuite per pazienti con diagnosi di patologie 
cardiovascolari, renali e metaboliche presso ambulatori di medicina generale a 
Roma, Milano e Caserta, promuovendo la consapevolezza sull’importanza della 
diagnosi tempestiva e del monitoraggio dello stato di salute. 
L’iniziativa si propone di sensibilizzare l’opinione pubblica affinché sia riconosciuta 
l’importanza di monitorare la propria salute non solo in caso di diagnosi accertata, 
ma anche per individuare eventuali condizioni latenti. Il Progetto intende, inoltre, 
agevolare lo sviluppo di un network territoriale, connettendo medici di medicina 
generale con specialisti (cardiologi, diabetologi e nefrologi) per migliorare l’assistenza 
e ottimizzare i percorsi di cura. 
Per contattare gli ambulatori medici partecipanti all’iniziativa scrivi a:  
cuorerenidiabete@aristea.com
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https://cuorerenidiabete.it


